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Leta S. Hollingworth

Tato rozprava se omezi na problémy, které jsou diisledkem kombinace nezralosti
a mimorddnych schopnosti. Problémy, kterymi se budeme zabyvat, se tykaji predevSim
obdobi Zivota nadaného ditéte pred dovrSenim dvaceti let; problémy mimoiadné
inteligentnich osob totiZ ubyvaji s vékem, takZe postupné dokaZou samostatné pouZzivat
svoji inteligenci k tomu, aby ziskali kontrolu nad vlastnim Zivotem.

Hned na =zacatku je treba zdiiraznit, Ze déti svelmi vysokou inteligenci
nepredstavuji jako skupina obtiZ pro spole¢nost. Problémy, které zde prezentujeme, jsou
problémy téchto déti, nikoli problémy spolecnosti stémito détmi, jak jsou obvykle
chapany. Ze je tomu skute¢né tak, dostate¢né dokazuje nepatrna pozornost, kterou
organizovana spolecnost studiu nadanych déti dosud vénovala. Spolecnost se zaméruje
na studium toho, co je spolecensky rusivé. Skola se zabyva Zaky, ktef{ ji piisobi potiZe.
SlabomysIné déti (v modernich laboratorich nazyvané détmi s ,negativni odchylkou®)
jsou proto zkoumany jiZ velmi dlouho. Na jejich studium byly vynaloZeny miliony dolart
a vznikla rozsahla literatura shrnujici vysledky dlouhodobého zkoumani jejich Spatného
prizptsobeni. Naproti tomu nadané déti nebyly studovany témér viibec. Vyzkumy, které
mame k dispozici, jsou vysledkem intelektudlniho zajmu nemnoha ucitelt a psychologt,
kteri se pti sledovani mentalni kapacity zaki zacali zajimat o déti, které se v testech vzdy
umistuji na prvnich mistech.

Vlastnosti nadanych déti

Udaje, které dnes mame k dispozici diky védecké studii zkoumajici nadané
jedince, nam ukazuji, Ze pro déti s mimoraddnou inteligenci je typické, Ze jsou
nadprimeérné ivjinych vlastnostech. Vynikaji v emocni stabilité a sebekontrole. Stary
nazor, Ze velmi chytré ,zazracné dité“ je svelkou pravdépodobnosti také nervézni,
zUstava stale rozsifeny a jednim dechem se k nému pripojuje i mylné spojeni ,chytry a
precitlivély“. Pomérné Casto se dokonce setkdvame s lidmi, ktefi pouzivaji vyrok, Ze jsou
sprecitlivéli, jako samochvalu, naznacujice tim, Ze jsou také chytri. Psychologické
vyzkumy poslednich let ukazaly, Ze tyto nazory jsou jenom povéry, které se neopiraji o
nic hmatatelného a vychazeji pouze zlidské touhy po prirozené spravedlnosti, ktera
néjakym zplisobem penalizuje S$tésti a vyrovnava biologické bohatstvi.
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Vyzkumy, které provedl v prvni fadé Terman [1] a dale také Hartshorne a May
[2], ukazaly, Ze vysoce inteligentni déti jsou emocné stabilnéjsi a 1épe odolavaji pokuseni
neZz nadhodné vybrana kontrolni skupina déti stejného véku. Vyzkumy Burta [3] a
Healyho a Bronnera [4] ukazaly, Ze mezi delikventy je malo déti s vysokou inteligenci, o
jakych pojednava tato stat.

Citované studie samoziejmé nevycCerpavaji soucasnou odbornou literaturu,
poslouZi ale jako dobry priklad konkrétnich objektivnich vyzkumi, jejichz zavéry se
vyrazné lisi od zavéra zaloZenych na principu ,prani je otcem myslenky*. Dité, které ma
1Q nad 130 [5], byva typicky (i kdyZ ne vzdy) na svij vék velké a silné, zdravéjsi nez je
béZny priimeér, v mnohem mensi mife neZ jeho vrstevnici prispiva k juvenilni delikvenci
a vykazuje vysokou miru emocni stability.

Vyjdeme-li z téchto fakt(i, které poukazuji na obecné velmi dobré piizplisobeni
nadaného ditéte, poloZme si otazku, zda tedy neexistuji Zddné zvlastni komplikace v jeho
Zivoté. Je mozné, aby se dité liSilo od béznych vykont svych vrstevniki v kladném sméru
stejnou mérou, jako se lisi imbecil ve sméru zaporném, a piitom se u néj nevyskytly
Zadné zvlastni problémy vyvolané takto obrovskym rozdilem v mentalni kapacité?

Psycholog, ktery se v ramci své profese zabyva détmi s IQ nad 130, bude schopen
jasné formulovat urcité specifické problémy v prizplisobovani, které lze pozorovat
v pripadovych studiich téchto déti a které prameni primarné ze samotné skutecnosti, Ze
jsou nadané. Pokusme se uvést nékteré z téchto problémd. Cim je dité inteligentnéjsi,
tim vétsi je pravdépodobnost, Ze se dostane do téchto sloZitych situaci.

Problémy souvisejici s praci

KdyZ nadané dité proplouva skolou, aniz by nékdo rozpoznal jeho talent, a musi
postupovat v Krocich, které jsou urCovany kapacitou primérnych zakd, nema skoro co
délat. Denné si tak zvyka na lenoSeni a denni snéni. Jeho schopnosti nikdy nestoji pred
skute¢nou vyzvou a tato situace v ném vzbuzuje oCekavani, Ze v Zivoté nebude muset
vyvijet Zadné usili. Déti zhruba do IQ 140 snasSeji béZnou Skolni rutinu vcelku dobfe;
vétSinou jsou diky zvlastnimu postupu o néco mladsi neZ ostatni déti v ro¢niku a bez
velkého usili maji vyborné znamky. AvSak déti nad touto urovni bude Skolni prace stale
vice nudit, maji-li postupovat spolu s ostatnimi spoluzaky. Napriklad déti s IQ 180 nebo
vy$Sim budou na Skolu pohliZzet s netecnosti nebo pifimo snechuti, protoze tam
nenachazeji nic zajimavého, co by mohly délat.

Na druhé strané, preskoci-li dité jeden nebo vice roc¢niki tak, aby mohlo
intelektualné fungovat s opravdovym zaujetim, bude Spatné zarazeno z mnoha jinych
hledisek. Osmileté dité ve tiidé s dvanactiletymi ztraci ptiidu pod nohama, nestaci jim ani
socialné ani fyzicky, prestoze intelektové je schopné plnit stejné ukoly jako oni.
Problémy se zretelné projevi, kdyz uvazime, Ze lavice a Zidle urc¢ené pro dvanactileté pro
néj nejsou vhodné, Ze bude vZdy posledni v atletickych soutéZich, Ze nikdo nebude védét,
jak se knému chovat na tridnich vecircich, Ze ucitel si asi bude stéZovat na jeho
manualni vykony, naptiklad rukopis, a Ze bude emoc¢né nezralé ve srovnani se svymi
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starSimi spoluzaky. Bude-li poskakovat, tleskat a volat ,prima“, kdyZ ucitel néco rekne,
budou se mu starsi spoluzaci smat a casem na ného tieba budou véset rizné potupné
napisy, zatimco mezi osmiletymi by jeho détské projevy radosti nezptisobily zadné
pohorseni.

Bylo by mozZné uvést tisice konkrétnich prikladii, ukazujicich v ¢em spocivaji tyto
adapta¢ni problémy. Snahu o reSeni prinasi experimentalni edukace. V souc¢asné dobé
probihaji ve velkych méstech, kde Ize vytvorit celou skupinu nadanych déti, pokusy
o jejich vzdélavani ve specialnich tridach (tak, jak uz se to dlouho déla pro nechapavé
a pomalé).

Vméné lidnatych mistech se zkousSi mirnéjsi forma akcelerace v kombinaci
s obohacovanim uciva pro jednotlivé déti. Zatim nevime, jak problém prizplsobeni
Skolni prace potfebam nadanych nejlépe resit. Vlastné jsme se jej zatim naucili pouze
definovat.

Problémy v prizplisobeni se spoluzakim

Tam, kde neexistuje odborna identifikace nadanych déti, byva jejich postup
Skolou ve véku kolem 8 - 9 let vice nebo méné urychlen, takZe jsou nejmladSimi zaky ve
tridé. Takové dité je potom nejmladsi ve ¢tvrtém nebo patém rocniku, v heterogenni
skupinég, kde nejstarsi jsou retardovani tfinacti nebo Ctrnactileti Zaci. Zvlasté v pripadé
chlapct se pak miiZe stat, Ze tito hloupi adolescenti pifimo c¢ekaji na prilezitost Sikanovat
a trapit mladsiho nadaného spoluzaka, jehoZ ,knihomolstvi“ nenavidi a jehoZ nezralost
vybizi k oznaceni ,mimino“. Autorce téchto radki jsou znamy pripady, kdy nadané déti
statecné snasely prikofi ze strany tupych starSich spoluzakd, kteri je Sikanovali. Branily
se, jak nejlépe mohly, pohotovosti a diivtipem, protoze velikosti a silou se jim
samoziejmé nemohly rovnat. Hrubé poniZovani a tryznéni predstavuje bezprostredni
trest za nadanfi; chlapci zarazeni do ro¢niku, ktery odpovida jejich véku, se ve tridé do
kontaktu s témito o hodné star$imi surovci nedostanou a nestanou se tak jejich terc¢em.

Jeden takto Sikanovany nadany chlapec rekl: ,Vyrobil jsem si prak a chtél jsem po
ném (Sikanujicim spoluzakovi) strelit kulickou, ale dostal jsem strach, Ze bych mu mohl
vystrelit oko.“ Tento prosty vyrok hovofri za vSe.

Zdalo by se, Ze Skola by méla mit jasné povédomi o problematice Sikany, ktera
miii primo na nadané déti vdisledku kontaktl, jeZ Skola obéma stranam vnutila.
Diferenciace zakli na zdkladé jejich mentalni kapacity by tyto problémy tucinné
odbourala, ale s vyjimkou velkych mést je tézké vytvaret homogenni skupiny. Povinné
vzdélavani v heterogennich tfidach vhani vsouCasnosti nadané déti do situaci
analogickych tomu, kdyby ucitelé a reditelé byli denné nuceni stykat se bez ochrany
s kriminalniky a gangstery. Nadani dospéli se mohou zlo¢inclim a gangsterim vyhnout
a mohou si také zajistit policejni ochranu. Ale americka Skola nuti mentalné omezeného
hrubiana anadané dité ke kazdodennimu kontaktu, coz miize mit trvalé nasledky
v oblasti mentalni hygieny.
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Problémy souvisejici s hrou

Vypovédi samotnych nadanych déti ukazuji, Ze je jako skupinu velmi zajimaji hry
aze maji mnohem lepSi ,herni znalosti“ nez primérné déti. Porovnavame-li jejich
vypovédi poloZku po poloZce s podobnymi vypovéd'mi béZnych déti, zjistime, Ze nadani
znaji vice her vyzadujicich intelektualni dovednosti, jako jsou napriklad bridZ nebo
Sachy, Ze bez ohledu na vék je méné zajimaji hry, ve kterych prevazuji jednoduché
a bezcilné senzomotorické Cinnosti a Ze nadané divky se zajimaji o tradi¢ni ,div¢i hry,
napriklad o hry spanenkami nebo nadobickem, daleko méné nez nahodile zvolené
divky. Bez ohledu na vék maji nadani ve srovnani s ostatnimi détmi radéji komplikované
a vysoce soutéZivé hry. Silnou pozici maji venkovni sporty, které jsou mezi nadanymi
skoro stejné oblibené jako cteni.

PrestoZe hry miluji a dobte znaji, je hra vysoce inteligentnich déti v praxi jakymsi
nesnadnym kompromisem mezi vétSim mnozstvi jejich silnych stranek. Dokud mohou,
sleduji svoje intelektudlni zajmy, ale v tom je mnohdy riznymi zplisoby omezuje véKk,
mira fyzické nezralosti, nebo tradice. Osmileté dité s IQ 160 napriklad miize mit velkou
zalibu v tenise, ale pravdépodobné mu bude ve vétsi ¢i mensi mife ve hie branéno,
protoZe jeho fyzicky vyvoj jesté neodpovida narokim této hry. MiiZe milovat bridz, ale
jeho vrstevnici, ktefi by prichazeli vavahu jako spoluhraci, bridZ samoziejmé hrat
neuméji a ono nesmi byt vzhiiru v noci, kdy bridz hraji dospéli.

Vysoce inteligentni dité si musi metodou pokusu a omylu najit zptsob, jak se
prizplisobit okoli, dokaZze-li to. Pro dité s IQ nad 170 to ale pravdépodobné bude znacné
obtiZné. Za béznych okolnosti je pro takové dité tézké najit spoluhrace na stejné fyzické
urovni a se stejnymi duSevnimi zajmy. Mnoho takto inteligentnich déti je tak nakonec
odkazano samo na sebe a maji silnou tendenci vytvaret si rtizné formy samotaiskych
intelektualnich her [6]. Se stejnou situaci se setkavame ve studiich zamétenych na
détstvi vyjimecnych osobnosti. Yoder [7] ve své studii détstvi padesati vyjimecnych
osobnosti doel k zavéru, Ze jejich hrani ,mélo velmi ¢asto samotarsky charakter”. Cetba,
pocitani, konstruovani, vytvareni sbirek, budovani ,imaginarnich zemi“, hra
s pomyslnymi kamarady - tyto formy hry prevladaji mezi volnoCasovymi aktivitami
nadanych déti. ProtoZe je tézké amalo zajimavé vénovat se fyzické aktivité bez
spole¢nikdi, maji jejich hry obvykle sedavy charakter. Vénuji se nicméné s velkym
pozitkem plavani, brusleni a jinym sportlim, které neni nutno provozovat v ramci néjaké
skupiny.

Pouze jedno ze Sesti déti s IQ nad 180, které autorka tohoto ¢lanku poznala [8],
nemélo béhem raného détstvi zretelné problémy pri hie [9]. Ostatnich pét déti se svymi
zajmy pri hie natolik liSilo od normalu, Ze si toho jejich rodice i ucitelé museli vSimnout.
Nebyli oblibené usvych vrstevnikdi, protoze vzdy chtély hru organizovat velmi
komplikované tak, aby jejim cilem bylo vzdalené a jednoznacné vyvrcholeni. Jak rekla
matka jednoho Sestiletého ditéte: ,Nikdy se nespokoiji jen s tim, Ze dokola hazi micem,
b&ha, tahd za véci akiicl” Sestileté déti obvykle nejsou schopné najit zalibeni
v dlouhotrvajicich komplikovanych hrach, které vedou ke vzdalenym cilim; naopak
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charakteristicky je uspokojuji ndhodné druhy cinnosti, které tohoto chlapce s1Q 187
nudily. Spoluhrac¢iim s béZnou inteligenci prirozené vadily jeho stalé snahy néjak hry
upravit aorganizovat je pro dosahovani vzdalenych cild. Navic jejich slovnik
neobsahoval slova, ktera on dobre znal, béZné pouzival a bral je jako samoziejmost.
Doslova si nemohli vzajemné porozumeét. Vysledkem bylo, Ze hoch s 1Q 187 nevychazel
s détmi svého véku a stejnych fyzickych proporci. Pokud se snaZil zapojit do hry déti
svého mentdIniho véku (nad 12 let), nebyl jimi rovnéz pfrijat, protoZze ho povazovali za
,mimino“, které je ,prili§ malé na to, aby si s nami mohlo hrat“. Chlapec, odkazan sdm na
sebe, rozvinul jako hlavni formy své hry komplikované matematické vypocty,
sbératelstvi, ¢etbu a hry s imaginarnimi kamarady.

Malé déti spronikavou inteligenci se nezajimaji o ,détské hry“ ze stejnych
divodl, zjakych vdospélosti nebudou vyhledavat grotesky, vnichZz se hazi
Slehackovymi dorty, nebo navstévy lunaparki. Je marné a pravdépodobné
z psychologického hlediska i zcela nezdravé snaZzit se zaujmout dité s IQ nad 170 hrou
Chodi pesek okolo nebo Na slepou babu. Mnoho lidi v dobré vife mluvi o takovych
snahdch jako o ,socializaci ditéte, ale velmi nadané dité timto zplsobem
pravdépodobné socializovat nelze. Realizace hernich zajml téchto déti predstavuje
problém, jehoZ fe$eni do zna¢né miry zavisi na okolnostech. Casto jej lze Fesit pouze
rozvijenim individualni hry.

V souCasnosti nevime, zda ajaky mulze mit casté vymysSleni imaginarnich
spoluhracii aimaginarnich zemi vliv na formovani charakteru a zplisoby adaptace
v dospélosti. Psychologové by méli studovat (psycho)hygienické aspekty téchto snah
o nalezeni uspokojeni mimo realny svét. ProtoZe, jak uz bylo receno, tvori nadané déti
jako celek stabiln{ a raciondlni skupinu, je mozné, Ze jejich imaginace nemaji Zddné, nebo
pouze kladné diisledky.

Specifické problémy nadanych dévcat

UZ jsme se zminili o tom, Ze nadané divky méné zajimaji tradi¢ni divci hry nez
ostatni dévcata. Davaji prednost knihdm pro chlapce, chlapeckym hram a jejich zajmy se
tém chlapeckym podobaji vice, nez zajmy vétSiny divek. Znamena to, Ze vysoce
dévcat ocekava.

Ukazkovym prikladem je sedmileta divka s IQ 170, jejiz matka se chtéla od
psychologa naucit, jak prevychovat svou dceru z,uli¢nice na ,ddmu“. Matka si
stéZovala, Ze jeji dcera se nikdy nezajimala o panenky ani o to, jak se oblékat, a Ze po
navratu ze Skoly nechtéla délat nic jiného neZ si ¢ist nebo hrat venku ,,drsné“ hry. Matka
se ptala: ,Jak ji madm zabranit v tom, aby lezla po sloupech pouli¢niho osvétleni?” Divka
byla aktivni a soutéZiva. Kdyz se ji ptali, pro¢ si nehraje s panenkami, odpovédéla:
»Protoze nejsou skutecné. Panenka, ktera predstavuje miminko, je dvakrat vétsi nez ta,
ktera predstavuje maminku.“
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Kromé toho, Ze jsou nespokojené s béznymi hrami typickymi pro své pohlavi,
musi nadané divky cCelit riznym jinym problémiim, které vyplyvaji piimo z toho, Ze jsou
schopné a Ze jsou divky. KdyZ se dostanou do véku, kdy planuji svoji Zivotni drahu, coz
vjejich pripadé nastava velmi brzy, mate je v jejich hledani sebe sama nejistota
soucasnych zvyklosti tykajicich se toho, ¢im se divka muZe stat. Tato potiZ sice stale vice
ustupuje do pozadi, ale je to i nadale néco, s ¢im se musi pocitat, zejména v nékterych
lokalitach. Inteligentni divka si zac¢ina velmi brzy uvédomovat, Ze takiikajic nema
spravné pohlavi. Z tisicti drobnych narazek zacina chapat, Ze se od ni neocekavaji stejné
ambice jako od jejiho bratra. Jejim problémem je, jak prizpisobit vlastni ambice
vnimanému pocitu ménécennosti svého pohlavi, aniZz by na jedné strané ztratila
sebedctu a moznost vlastniho rozhodovani ana druhé strané se nestala chorobné
agresivni. Takova adaptace se nikdy nedosahuje snadno a ani vysoka inteligence vzdy
nestaci k tomu, aby se podarila. Specifickym problémem nadanych divek je, Ze vyrazné
preferuji aktivity, kterym se mohou jen stézi vénovat s ohledem na svoje pohlavi, jez
nelze zménit.

Problémy s konformitou

Vyjadreni ucitell i rodic¢l naznacuji, Ze vysoce inteligentni déti jsou jako celek
disciplinovanéjsi nez déti obvykle byvaji. UrCité kazenské problémy nicméné nastavaji
jako dusledek jejich inteligence. Za prvé, pokud jde o situaci ve tiidé, témér jedinym
pifipadem, kdy pravidelné dochazi kvyraznému naruSovani kazné, jsou diskuze
probihajici ve specialnich tfidach s témito détmi. Je pro né velmi obtiZné mlcet, kdyz se
napady hrnou a ony je chtéji vyslovit. Maji tendenci mluvit vSechny najednou, pticemz se
kazdé snazi prehlusit ostatni. Vznika tak atmosféra zmatku, pokud neni znovu nastolen
poradek. DrZet jazyk za zuby, klidné a s respektem poslouchat ostatni, mluvit podle
urcitych pravidel a potlacit zklamani, nepodati-li se viibec byt vyslechnut - zda se, Ze pro
nadané déti je velmi téZké si tyto navyky vypéstovat. Vtomto ohledu se tyto déti uci
sebeovladani pouze postupné.

V pribéhu experimentdlni vyuky vysoce inteligentnich déti bylo rovnéz
zaznamenano, Ze maji nékdy tendenci pohrdat rutinni drfinou adavat prednost
podnétnéjSim a originalnéjsim ukolim. Je naptiklad pravdépodobné, Ze budou chtit
uniknout od drilu spojeného s nacvikem nasobilky, aby mohly sledovat néjaky napinavy
pribéh nebo zajimavy pokus, nejsou-li ke stanovenému postupu uceni nuceni zvenci.

Doma miuze prilezitostné nastat zvlastni problém s kazni z toho diivodu, Ze dite,
ackoliv je vékem stale jeSté nezralé, prevysSuje svou inteligenci jednoho nebo oba rodice.
Pro co nejlepsi udrzeni discipliny musi byt rodic¢ inteligentnéjsi neZ dité, jinak je respekt
ditéte kjeho nazorim nenavratné ztracen. U téch nejnadanéjSich déti mulZe tento
problém nastat pomérné brzy, protoze takové déti jsou uz ve véku deseti let nebo i drive
inteligentnéjsi nez primérny dospély. Takové dité si velmi rychle vS§imne, Ze ve srovnani
s nim jeho rodi¢ pomaleji chape a chybi mu vSeobecny rozhled. AvSak v sebeovladani
a Zivotnich zkuSenostech je takové dité stale jesté velmi nezralé. Nékdy proto miize ve
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vztahu ditéte srodiCem dojit k pomérné nestastnému vyvoji. Dit€é mlze zacit ridit
aktivity rodice a obratit tak spoleCensky prijatelny stav véci. Nastésti ve velké vétSiné
piipadid je aspoil jeden zrodici osobou vysoké inteligence. Jen ziidka se setkdvame
s vysoce inteligentnim ditétem v rodiné, kde oba rodice jsou, pokud jde o rozumové
schopnosti, priimérni nebo podpriimérni.

ProtoZe se inteligentni dité uci vSechno velmi rychle, obzvlast rychle odhali, jaké
formy chovani mu prinesou uspokojeni. Jestlize zachvat vzteku utisi rodi¢ sladkostmi,
svou spolecnosti, vétsi pozornosti nebo jinymi détskymi radostmi, dokaze bystré dité
predvést jesté ,vétsi a lepSi“ zachvaty vzteku, nez déti, které se uci pomaleji. Jestlize mu
nemoc piinese vice hyckani, zbaveni neptijemnych povinnosti ajiné pozitky, potom
rychle se ucici dité zahy postfehne hodnotu ,bolesti hlavy“ ajinych bolesti jako
prostiedku k dosaZeni svych cilii. Na druhé strané se velmi inteligentni déti rychle nauci
zdrZet se nezadouciho chovani, po kterém nasleduje bezodkladny a nevyhnutelny trest.
Takovym vynikajicim ,zakiim“ obvykle staci dvé nebo tii podobné zkuSenosti. Vhodnou
formou trestu pro né je nevsimat si jich a vyloucit je ze spole¢nosti. Darwin vzpomina, Ze
kdyZ byl dité, vylécilo ho ze zvyku vypravét senzacni malé 1Zi prosté ledové mlceni,
s kterym je jeho rodice prijimali.

MGzZeme zde zaznamenat jeSté jeden problém. Inteligentni déti maji silnéjsi
tendenci dohadovat se o tom, co se od nich poZaduje, nez je obvyklé u priimérnych déti.
Tendence dohadovat se o néjakém pozZadavku a ptat se proc€ a na¢, s niz se setkavame jak
doma, tak ve Skole, vyzyva rodice iucitele k premySleni nad vhodnym vychovnym
pristupem. Najit zlatou stfedni cestu mezi svévolnym zdkazem jakékoli polemiky
a slaboSskym podporovanim nepiipustného navyku nekone¢né o vSem diskutovat, neni
vzdy snadné, ale vzdy to stoji za to jako krok k udrzeni si respektu ditéte.

Otazky po piivodu a osudu

Rany zajem o pilivod aosudy véci ilidi je jednim znapadnych symptomi
pronikavé inteligence. ,0dkud se vzal Mésic?“ ,Kdo stvoril svét?“ ,Jak skon¢i podzimni
listi?“ ,Kde jsem se tu vzal ja?“ ,Co se se mnou stane, aZ umiu?“ ,Pro¢ jsem priSel na
svet?”

[ kdyz se tyto otazky obcas vagné vynoruji v myslich vSech déti, nevyzaduji
logicky koherentni odpovédi drive neZ kolem dvanactého - trinadctého roku mentalniho
véku. Teprve poté zacinaji déti naléhat na vice ¢i méné systematicka vysvétleni. Z téchto
okolnosti psychického vyvoje se zrodil mylny nazor, ktery se jiZz dlouhou dobu Sii{
dokonce i mezi psychology, Ze puberta jakymsi tajemnym zpiisobem vede ke vzniku
naboZenskych potreb a presvédceni. ProtoZe v béZzné populaci ,mentalni vék kolem
tfinacti let odpovida zhruba véku pohlavniho dospivani, zacalo se predpokladat, Ze tyto
dvé stranky vyvoje spolu kauzalné souviseji.

KdyZ pozorujeme malé nadané déti, zjiStujeme, Ze naboZenské myslenky
a potreby u nich vznikaji, kdyZ jejich mentdini tiroveri prekroci ,dvanact let mentalniho
véku*. Projevuji tedy tyto potfeby uZ v osmi ¢i deviti letech nebo i diive. Cim vyssi 1Q,
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tim drive se dostavi tato nutkava potfeba vysvétleni svéta, tim drive se objevi
i pozadavek na vysvétleni vlastniho ptivodu a osudu.

V pripadé déti s IQ nad 180, které méla autorka tohoto textu mozZnost pozorovat,
se jasné definovana potreba systematické filozofie Zivota a smrti dostavila, kdyZ jim bylo
Sest nebo sedm let. Podobné projevy lze nalézt iv Zivotopisnych udajich z détstvi
vyjimecnych osob, jsou-li dostupné. Napriklad Goethe si v deviti letech postavil oltar
a vymyslel si své vlastni naboZenstvi, v némz bylo mozné uctivat Boha bez pomoci knézi.

O specifickych problémech nadaného ditéte v tomto obdobi nezralosti, kdy jeho
intelektualni pottreby jsou stejné jako potieby adolescenta, zatimco jeho emocni vyvoj
a fyzicka sila jsou stale jesté na détské Urovni, by se dalo mluvit dlouho. Bylo by velmi
zajimavé studovat reakce starSich osob na neustalé otazky a patrani téchto malych déti.
»Jsi prili§ maly na to, abys to pochopil,“ ,NemiiZes$ vSechno znat, dokud nevyrostes,” , Ty
jsi ale divné dité!“ To jsou odpovédi, které byly ndhodné zaslechnuty z Gst ne prilis
premyslivych rodicl. Jedna osmiletd divenka sIQ 150 nedavno vyslovila svoje
rozhodnuti vstoupit do ,agnostické cirkve®, protoZe kdyZ se ptala: ,Jak se rika tomu,
kdyZ se nemizete rozhodnout, jestli Bih je nebo neni“ bylo ji feCeno, Ze je to
agnosticismus.

Nedilnou soucasti dotazovani o ptivodu a osudu jsou otazky tykajici se narozeni
areprodukce. Ve ,véku nevinnosti“ tyto déti chtéji, aby se jim dostalo vysvétleni o sexu
a rozmnozovani a znacné trpi reakcemi rodic¢a a opatrovnikd, ktefi jsou Sokovani tim, co
slySi zust tak malych déti. Rodice, ktefi nemohou pochopit, pro¢ je dité ,tak
nenormalni“, Ze v Sesti nebo sedmi letech place nad otazkami narozeni a smrti, tim vsak
mohou prispét k vzniku celozivotnich problému dusevni hygieny.

Stejné tak se tyto malé déti zacinaji trapit problémem dobra a zla zptisobem, se
kterym se setkdvame jen u téch nejschopnéjsich. Napriklad Sestilety chlapec s1Q 187
usedavé plakal poté, co se docetl “jak Sever uvalil dané na Jih po obcanské valce“.
Problém abstraktniho zla tak trapi tyto déti takika od kolébky, ve véku, kdy se mu
z hlediska své emocCni zralosti nemohou UspéSné postavit. Z této situace, se kterou se
u vétsSiny déti nesetkdvame, mohou pramenit specifické problémy mentalni hygieny.

Obecné uvahy

Seznam problémi, které jsme zde nastinili, vzadném piipadé nevycCerpava
diskutované téma. Autorka se vSak domniva, Ze jde o problémy, které patri
k vyznamnéjsim. Vyplyvaji primo zfaktu, Ze velmi inteligentni dité je obklopeno
vychovateli, ktefi ojeho nadani nevédi, nebo oné nedbaji. Neni-li dité intelektové
nadané, tyto problémy s prizplisobenim nenastavaji. Velmi zietelné jsou pro psychologa,
ktery déti studuje se znalosti jejich vysledki v testech.

Je obzvlasté nutné poznamenat, Ze mnoho z téchto problémi vyplyva z nezralosti.
Mit inteligenci dospélého a emoce ditéte, navic v détském téle, vede ke stretu s jistymi
problémy. Ztoho vyplyva, Ze (po ukonceni kojeneckého obdobi) jsou zminované
problémy tim vétsi, ¢im je dité mladsi, aZe prizplisobovani se stava snadnéjSim
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s kazdym dalSim rokem véku. VySe zminéné problémy pravdépodobné nejvice suzuji
déti v dobé mezi ctvrtym a devatym rokem Zivota.

Fyzické rozdily mezi Sestiletym ditétem sIQ 150 a devitiletymi détmi (jejichZ
mentalni vék odpovida jeho mentalnimu véku) jsou nepreklenutelné a stejné tak je tomu
s rozdily v zélibach, jez jdou na vrub odli$né emoé¢ni zralosti. Sestileté dité se do stejné
tridy s devitiletymi nehodi fyzicky ani socialné, totéZ ale neplati o Sestnactiletém mezi
devatendctiletymi. Rozdil mezi Sesti a deviti lety je obrovsky. Rozdil mezi Sestnacti
a devatenacti lety je z hlediska biologického vyvoje maly.

Kromé toho s postupem do vyssich trid shledavaji chytri Zaci, Ze Skolni prace je
automatickym vyvojem zavedenych osnov ¢im dal vic vsouladu sjejich schopnostmi.
Vyssi rocniky stiednich Skol jsou, jak jsme zjistili, prizptisobeny pouze adolescentim
s vysokou inteligenci. Automaticky roste spriznénost se spoluzaky, protoZe ti uz byli
prisnéji vybrani. Prihlouply Sikanujici se svymi hrubymi Zerty uZ skolu opustil a nadani
se v kazdém pripadé, jelikoz uz jsou starsi, dokazi fyzicky sami ubranit.

V dobé, kdy je nadana osoba fyzicky vyspéla, mnohé ze zde popsanych problému
automaticky zmizi. Nevime vsak, jaké nasledné efekty miize mit nevhodné reseni téchto
détskych problémul. Nadprimérni jedinci zirejmé dobre snasSeji zatéz, kterou pro né
predstavuje skutecnost, Ze se lisi od priiméru. To nicméné neni diivod, aby byli zbytecné
zatézovani, ¢i naopak zatéze zbavovani.

Jak nadany jedinec dozrava, ziskava kontrolu nad svym vlastnim Zivotem a
dokaZe se do relativné velké miry vyporadat s bezdé¢nymi krutostmi nebo nevhodnymi
snahami téch, kdo o néj oficidlné pecovali. Béhem détstvi jsou vSak nadany chlapec ¢i
divka vydani na milost svym opatrovnikiim, jejichZ povinnosti je védét o povaze
a potfebach nadanych déti mnohem vic, neZ o nich dnes védi.
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