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POCATKY A KONCE NADANI
Ellen Winnerova

The Origins and Ends of Giftedness. Prevzato z ¢asopisu American Psychologist, 2000, Vol.

55, No. 1, pp. 159-169, se souhlasem Americké psychologické asociace (APA).
Abstrakt

Cldnek pojedndvd o péti otdzkdch souvisejicich s naddnim. Z prvé je zkoumdn zdroj a piivod
naddni. Kritizovdno je pritom pojeti, podle kterého je veskeré naddni disledkem vyuky
a trénovdni. Existuji nepiimé doklady pro atypickou stavbu mozku a pro vrozeny talent
u nadanych déti: mnoho nadanych déti asavanti md dokonaleji rozvinutou pravou
hemisféru, jazykové téZkosti a autoimunitni poruchy. Za druhé pojedndme o intenzivni
motivaci nadanych déti. Za treti predstavime diivody pro tvrzeni, Ze nadané déti maji
socidlni a emocni problémy, které je vycleriuji. Za ¢tvrté budou predstaveny diikazy pro
nerovhomérné profily kognitivnich schopnosti u takovych déti. Na zdveér pojedndme
o vztahu mezi naddnim v détstvi a kreativitou v riiznych oborech lidské ¢innosti v dospélosti.
Jen mdlo nadanych déti se ndsledné stane tvorivymi dospélymi, protoZe dovednosti
a osobnostni faktory vyZadované k tomu, aby se z clovéka stal tviirce, se velmi lisi od téch, se

kterymi se typicky setkdvame dokonce u téch nejnadanéjsich déti.

U nadanych azazra¢nych déti pozorujeme schopnosti azajmy na udrovni témér
srovnatelné s dospélymi. Mohou zacit plynné Cist ve véku trech Ci ¢tyrech let, ato i bez
néjaké intenzivni vyuky; mohou transformovat kazdodenni zkusenosti do matematickych
uloh, s nimiZ si pohravaji, a prechazet pri tom od aritmetiky k algebre drive, neZ se jejich
vrstevnici nauci prendaset Cisla pri s¢itani (srov. Feldman, 1991; Radford, 1990; Winner,

1996a).

Psychologové se vzdy zajimali o to, co je nenormalni. Diisledkem je, Ze toho vime mnohem
vic o odchylkach na negativnim konci spektra nez na tom pozitivnim. Tak jako vime vic
o depresi astrachu neZ o Stésti aodvaze, stejné tak vime mnohem vic o retardaci

a vyukovych problémech neZ o nadani. Vyzkumy retardace jsou mnohem dal ajsou
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mnohem lépe zaclenéné do psychologie jakoZto discipliny nez vyzkumy tykajici se nadani.
Vyzkumy retardace si mnohem snadnéji nachazeji cestu do hlavniho proudu odbornych
Casopisli zabyvajicich se vyvojovymi otdzkami oproti vyzkumim nadani, které cCasto
nalezneme spiSe ve specializovanych, a tedy méné ctenych ¢asopisech. Tento fenomén je
soucasti SirSitho fenoménu, asice tendence psychologie zamérovat se na to, co je
patologické, spiSe neZ na to, co je zdravé. Urcité se zde také odrazi presvédceni, Ze
retardace predstavuje problém, ktery se vyzkumnici potencidlné mohou naucit
zmirnovat, zatimco nadani je privilegiem, jeZ miiZe prinasSet obdiv ¢i zavist, ale nikoli

problémem, ktery si vyZaduje reSeni.

V predchozich pracich jsem prozkoumala myty a chybna pojeti (miskoncepce), které maji
o nadanych jak laici, tak psychologové (Winner, 1996a). Vtomto clanku vychazim
z aktualniho stavu poznani o nadani a zaméruji se pritom na pét problematickych otazek.
Prvni a nejdileZzitéjsi téma, kterému se ¢lanek vénuje, se tyka toho, co je zndmo o plivodu
a pricinach nadani. Diskutuji a kritizuji pojeti, podle kterého je nadani vyhradné
disledkem vyuky atrénovani, atvrdim, Ze existuji nepiimé doklady svédcici pro
atypickou stavbu mozku a pro vrozeny talent u nadanych déti. Stejné tvrzeni se vztahuje
i na savanty, autistické a retardované jedince se schopnostmi, které jsou, obvykle pouze
vjedné oblasti, rozvinuty na extrémné vysoké urovni. Tvrdim, Ze neprimé diikazy

naznacuji, Ze mnoho nadanych déti isavanti ma abnormdalné rozvinutou pravou

hemisféru, privodni obtiZe ve zpracovani jazyka a autoimunitni poruchy.

V druhé casti se ve strucnosti zabyvam motiva¢nimi charakteristikami nadanych déti
a ukazuji pri tom, Ze tyto déti jsou mnohem vice pohanény vnitini motivaci, nez je tomu
u déti primérnych. Za treti pojednavam o konkrétnich socidlnich a emocnich obtizich
nadanych déti, které je vyclenuji od ostatnich. Za ctvrté popisuji to, co je znamo

o nerovnomeérnych profilech kognitivnich schopnosti u nadanych déti.

Na zavér navrhuji tfi moznosti, jak miizeme premyslet o , konci“ nadani. Konec nadani ma
zamérné troji vyznam. V pozitivnim smyslu pouzivdm tento termin k oznaceni cilového
bodu v dospélosti, knémuz nadané dité sméruje. V negativnim smyslu jej pouzivam
k popisu mozného vymizeni nadani po skonceni détstvi. Konecné jej pouzivam, kdyz
hovorim o cilech, jejichZ dosaZeni bychom méli od nadanych déti ocekavat, pokud jim jako

spole¢nost poskytujeme nadstandardni zdroje.
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Pilivod a pri¢iny nadani

Zpochybnéni role vyuky a trénovdni

Téma nadani nevyhnutelné probouzi debatu , priroda versus vychova“. VétSina lidi v nasi
kulture se ztotoznuje s nativistickym pohledem na nadani, podle kterého je nadani
disledkem vrozenych vysokych schopnosti. Tento pohled charakteristicky pro lidovou
psychologii byl nicméné vnedavné dobé podroben prudkému utoku ze strany
psychologti, ktefi tvrdi, Ze nadani (v jakékoli oblasti) je cisté vysledkem toho, co se
oznacuje jako cilevédoma tvrda prace, €i zdmeérné procvicovdni (angl. deliberate practice;
Ericsson, Krampe a Tesch-Romer, 1993; Ericsson a Lehman, 1996; Howe, Davidson
a Sloboda, 1998; Howe, Davidson, Moore a Sloboda, 1995; Sloboda, Davidson a Howe,
1994). Ericsson a kol. (1993) ukazali, Ze Groven mistrovstvi ve hie na piano, na housle,
v Sachové hre, v bridgi i ve sportu piimo koreluje s mnozstvim zadmérného procvicovani.
Tito autori rovnéz tvrdi, Ze neexistuji systematické a ovéritelné doklady pro existenci
vysokych schopnosti predchazejicich obdobi zamérného procvicovani. Neovérenym
anekdotickym zpravam o mimoradnych vykonech zazracnych déti, jako byli Mozart,

Gauss a Menuhin, odmitaji prikladat vyznam.

Ericsson a Faivre (1988) se také pokusili vysvétlit nadani savantli prostirednictvim
zamérného procvicovani. Savanti jsou jedinci, ktefi jsou retardovani (s IQ mezi 40 a 70)
a bud’ jsou autisticti, nebo vykazuji autistické symptomy. Se savanty se typicky miiZeme
setkat v oblasti aritmetickych vypoctli, hudby a realistického kresleni, kde drovni svého
vykonu ¢asto prekonavaji i zazracné déti. Napiiklad zazracna kreslirka Nadia kreslila ve
trech Ci Ctyrech letech realistic¢téji nez jakékoli ,normalni“ zazra¢né dité téhoZz véku (Selfe,
1977). Savanti se nutkavé vénuji Cinnosti v oblasti, pro kterou maji mimoradné
schopnosti, a praveé tyto nesCetné hodiny, které travi kreslenim, provadénim mentalnich
vypoCtii ¢i hrou na hudebni nastroj, vedly k domnénce, Ze jejich dovednosti jsou

vysledkem zamérného procvicovani.

Ve prospéch soucasného pojeti, které zdlraziuje spiSe vychovu a procvi¢ovani, svédci
i néktera dalsi zjiSténi. Za prvé pripadové studie, jako napriklad ty, které publikovali
Csikszentmihalyi (1996), Gardner (1993a) a Gruber (1981), ukazuji, Ze veSkeré

mimoradné vykony jsou spojeny sléty intenzivni a dlouhé prace. Napriklad Gruber
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(1986) poukazal na to, Ze Newtonovi trvalo 20 let, neZ dospél od svych prvotnich napadi
k sepsani svého nejvétsiho dila, jimZ jsou Principia Mathematica. Nicméné znamena to, Ze
tvrda prace je vSe, co je potieba, neboli Ze kazdy, kdo se pusti do tvrdé prace, dosdhne

nakonec Newtonovych kreativnich prilom?

Za druhé Roeova (1951, 1953a, 1953b) zjistila, Ze prediktory mimoiadnych vykont ve
védeé byly u ucastnikl vyzkumi, jeZ provadéla, jejich odolnost a schopnost koncentrovat
se a prijmout zavazek spisSe nez jejich intelektové schopnosti. Roeové védci meéli nicméné
vSichni od samého pocatku studie vysokou droven rozumovych schopnosti. Jeji studie tak
ukazuji, Ze vysoké schopnosti samy o sobé nestac¢i pro mimotradné vykony; ve skutec¢nosti

clovék potirebuje jak schopnosti, tak vytrvalost.

Za treti Bloom (1985) ukazal, Ze vyznacni dospéli viadé oborti nedosahli vykonl na
vysoké urovni bez dlouhého obdobi intenzivniho procvi¢ovani. Jejich vyuka zapocala
v raném détstvi s citlivymi a laskavymi uciteli, ktefi byli pozdéji vystiidani naro¢néjSimi
a prisnéjsSimi uciteli na vysSich stupnich vzdélavani. Pozorny pohled na popis téchto
vyznacnych osobnosti vjejich détstvi nicméné ukaze, Ze ve velmi raném véku, pred
zahajenim jakékoli systematické vyuky ¢i zamérného procvi¢ovani, u nich jiz byly patrné
znaky mimoradnych schopnosti. U hudebné nadanych déti byla zaznamenana rychlost,
s jakou se dokazaly ucit hrat na piano, a jak jejich rodice, tak ucitelé si vSimali, Ze jsou
vyjimecni. Sochari uvadéli, Ze jako déti neustale kreslili, zpravidla realisticky. Matematici
si vybavovali svou posedlost ozubenymi koly, ventily, mérkami a ciferniky a jako déti byli
povaZovani za ,brilantni“. Podobné jako v pripadé Roeové (1951, 1953a, 1953b) nam tak
Bloomiiv vyzkum dovoluje pouze ten zavér, Ze intenzivni procvicovani je nezbytné pro
dosazeni mistrovstvi; nevysvétluje ovSem dostatecné vysokou uroven vykonii u téchto

jedincii v détstvi.

Podobna kritika se mize vztahovat na praci Ericssona a jeho spolupracovniki (Ericsson
akol, 1993). Tvrda prace avrozené schopnosti vnich nebyly vzajemné rozliSeny.
Nejschopnéjsi déti se pravdépodobné nejvice zajimaji o konkrétni aktivity, zacinaji se
témto aktivitim vénovat vraném véku a odvedou v této oblasti nejvice tvrdé prace.
Ericssoniiv vyzkum ukdazal na vyznam tvrdé prace, nevyloucil ovSem roli vrozenych

schopnosti.
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Navzdory tomu, Ze Ericsson ajeho spolupracovnici (Ericsson a kol., 1993) povazovali
pribéhy ranych (tj. pred zahajenim vyuky a trénovani) vykoni za nehodnovérné, existuje
jednoduse prilis mnoho takovych zprav a tyto zpravy jsou navzajem piilis konzistentni na
to, aby je bylo moZné brat na lehkou vahu. Navic tyto zpravy pochazeji nejen od rodict,
ktefi mohou byt potencidlné zaujati, nybrZ i z peclivé zpracovanych kazuistik malych
zazraénych déti (srov. Feldman, 1991; Milbrath, 1998; Winner, 1996a). Pokud se
mimorddné schopnosti objevuji pred intenzivni vyukou a trénovanim, pak tyto

schopnosti pravdépodobné reflektuji atypicky, vrozeny potencial.

Tvrzeni, Ze savanti dosahuji ohromujici irovné svych vykoni proto, Ze pred tim nescetné
hodiny cvicili svoje schopnosti, nedokaze vysvétlit fakt, Ze obdobné jako nadané déti
projevuji savanti extrémné vysoké schopnosti od samého pocatku, jesté pred tim, neZ
stravili dostatek casu rozvijenim svého nadani. Toto tvrzeni navic nedokaze vysvétlit,
pro¢ se savanti objevuji pouze v oborech, které jsou vysoce strukturované a svazané
pravidly, na rozdil od volnéjSich obort, jako je vy$si matematika, abstraktni malifstvi,
filozofie nebo tviiréi psani. Proto se zda pravdépodobnéjsi, Ze savanti i nadané déti vdéci
za svoje nadani prinejmensim z €asti vrozenym schopnostem, které zase samy reflektuji
atypickou stavbu mozku. Kpodobnému zavéru doSel nedavno také Miller (1999):

v,

motivace savantl miiZe byt spiSe dlisledkem nez pri¢inou vysokych schopnosti.

Neprimé diitkazy naznacuji, Ze nadané déti a savanti maji atypickou stavbu mozku (at uz
musime hledat priCiny v genetice, v nitrodéloZznim vyvoji, ¢i v traumatu, k némuz doslo az
po narozeni). Za prvé nadani v matematice, vizualnim uméni av hudbé je spojeno
s nadprimérnymi vizuoprostorovymi schopnostmi adéti s matematickym nadanim
vykazuji zvySenou mozkovou aktivitu v pravé hemisfére, pokud maji za ikol rozpoznavat
tvare, coz predstavuje ulohu, o niZ vime, Ze je zpracovavana pravohemisférové (O'Boyle,
Alexander a Benbow, 1991; O'Boyle a Benbow, 1990). Nadani v téchto oblastech tedy
miiZze byt spojeno s mohutnéjSim vyvojem pravé hemisféry. Za druhé mezi jedinci
s naddnim v matematice, vizualnim uméni a hudbé je dispropor¢né malo pravakt. Toto
zjiSténi opét ukazuje na atypickou stavbu mozku, protoze skutecnost, Ze jedinec neni
pravak, predstavuje hruby ukazatel anomadalni mozkové dominance (Anett, 1985;
Geschwind a Galaburda, 1987). Za tieti nékteré studie ukazaly, Ze matematicky a hudebné
nadani jedinci vykazuji vice bilateralni, symetrictéjsi stavbu mozku neZ je obvyklé,

pricemZ prava hemisféra se unich tcastni i zpracovani tkoli bézné vyhrazenych pro
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hemisféru levou (Gordon, 1970, 1978, 1980; Hassler a Birbaumer, 1988; O'Boyle, Gill,
Benbow a Alexander, 1994). Za ¢tvrté nadani v prostorovych oblastech byva doprovazeno
disproporc¢nim vyskytem jazykové podminénych poruch uceni, jako je dyslexie, coz bylo
zaznamendno u umélct (Winner a Casey, 1993; Winner, Casey, DaSilva a Hayes, 1991),
vynalezcl (Colangelo, Assouline, Kerr, Huesman a Johnson, 1993) a hudebniki (Hassler,
1990). Konecné u mladych lidi s velmi vysokym IQ je zvysSeny vyskyt autoimunitnich
problémi (Benbow, 1986; Hildreth, 1966; Kolata, 1983; Temple, 1990); v oblasti hudby
se sice o spojitosti mezi imunitnimi poruchami a nadanim spekulovalo, ale zatim takova
souvislost nebyla spolehlivé prokazana (Hassler a Birbaumer, 1988; McNamara,
Flannery, Obler a Schachter, 1994; ale viz Hassler a Gupta, 1993). MiiZeme tedy shrnout,
Zze uschopnosti souvisejicich spravou hemisférou miize byt nadani spojeno
s mohutnéjSim rozvojem pravé hemisféry, atedy sanomalni mozkovou dominanci.
Jedinci s takovym nadanim s véts$i pravdépodobnosti nebudou pravaci, budou mit rec
reprezentovanu bilateralné abudou mit poruchy ve zpracovani jazyka a poruchy

imunitniho systému.

Vysvétleni téchto nesourodych projevii a symptomii podava teorie patologie superiority
Geschwinda a Galaburdy (1987), podle které jsou vztahy mezi prostorovym (prava
hemisféra) nadanim, jazykovymi (leva hemisféra) deficity, snizenym vyskytem
pravorukosti a imunitnimi poruchami nasledkem zmén v mozku vyvijejiciho se plodu,
vyvolanych testosteronem. Prepoklada se, Ze testosteron inhibuje nékteré oblasti mozku,
zatimco jiné stimuluje. Proti této teorii byl veden prudky utok (srov. Bryden, McManus
a Bulman-Fleming, 1994) a diikazy na podporu tohoto modelu jsou rozporuplné. At uz to
nicméné je ¢i neni Geschwindiv a Galaburdliv model, ktery nejlépe vysvétli prave
popsané souvislosti, nemiizeme existenci téchto souvislosti ignorovat, coz naznacuje, Ze
nadané déti, zazra¢né déti asavanti nevznikaji jen tak zniceho, nybrz se rodi

s neobvyklymi mozky, které jim umoziuji velmi rychle se ucit v urcité oblasti.

Uloha rodiny

Predstava, Ze nadani je vysledkem intenzivniho cviceni, odraZzi prilis optimisticky pohled

na silu vychovy. Negativnéjsi pohled na silu vychovy se odraZzi v jiném rozsireném tvrzeni:
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Ze nadané déti jsou vysledkem donucovacich praktik svych nadmérné ambiciéznich
rodici. Existuji obavy, Ze kone¢nym vysledkem takového pirehnaného tlaku bude ztrata
zajmu, zahotklost a deprese. Rodi¢lim nadanych déti se doporucuje, aby doprali svym

détem normalni détstvi.

VétSina nadanych déti ovSem nezahorkne ani neztrati zajem. Navic ani neni moZné dovést
obycejné dité k tak vysokym vykonim, které mizZeme pozorovat u nadanych. A nadané
déti také vétSinou uvadéji, Ze jejich rodiny hraly pozitivni, a nikoli negativni roli v jejich
vyvoji (Van Tassel-Baska, 1989). Dnes uZ vime pomérné dost o charakteristikach rodin
nadanych déti, prinejmensim téch, které existuji v nasi spolecnosti. Tyto charakteristiky
jsou pozitivni, jak bude popsano dale, ale vyzkum nam nedovoluje ucinit zavér, Ze urcité
rodinné charakteristiky hraji kauzalni roli vrozvoji nadani. Jsou dva dlivody, proc
z existujicich dat nelze vyvozovat kauzalni zavéry. Zaprvé neni dost relevantnich
kontrolnich skupin. Za druhé, pokud kauzalita existuje, mlize sméfovat jak od rodice

k ditéti, tak od ditéte k rodici.

V rodinach nadanych déti je dité stfedem pozornosti, coZ znameng, Ze rodinny Zivot je
zcela zaméren na potieby ditéte (napt. Freeman, 1979, Winner, 1996a). Skutec¢nost, Ze
rodice travi velké mnoZstvi ¢asu se svymi nadanymi détmi, vSak neznamena, Ze jsou to
oni, kdo toto nadani vytvari. Pravdépodobnéjsi je, Ze rodice si nejprve vSimnou znamek
vyjimecnosti a pak na né reaguji tak, Ze se sami zcela oddaji rozvoji mimoradnych
schopnosti svého ditéte. Samozrejmé nemame Zadné informace o mnozstvi rodin, v nichZ
je sice dité stredem pozornosti, ale nevede to pritom ke vzniku nadani (tj. problém

kontrolnich skupin).

Nadané déti vétSinou vyrlstaji v podnétném rodinném prostiedi, vnémz je pritomna
vysoka uroven intelektualni a umélecké stimulace (napt. Csikszentmihalyi, Rathunde
a Whalen,1993; Freeman, 1979; Gottfried, Gottfried, Bathurst a Guerin, 1994; Moss,
1990). Tato zjiSténi maji samoziejmé pouze korelaCni povahu. Jen na jejich zakladé nelze
tvrdit, Ze stimulace a podnétné prostredi povedou k rozvoji nadani. Za prvé je mozné, zZe
nadané déti potiebuji nezvyklé mnoZstvi stimulace a vyzaduji podnétné prostiedi a jejich
rodice na tyto naroky pozitivné reaguji. TakZe vrozené schopnosti ditéte mohou byt tou

ridici silou, kterd vede dité ktomu, aby vyhledavalo podnétné prostiedi (srov. Scarr
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a McCartney, 1983). A opét, kolik déti vyristajicich v podnétném prostredi nevykazuje

Zadné znamky nadani?

Rodice nadanych déti maji obvykle vysoka oCekavani a sami davaji priklad tvrdé prace
a vybornych vysledkli (Bloom, 1985; Csikszentmihalyi a kol.,, 1993; Gardner, 1993a).
Logicky je tedy mozZné, Ze nadané déti prosté zdédily své nadani od rodict, ktefi zaroven
usilovné pracuji a dosahuji vybornych vysledki. Rodice déti vynikajicich v oblastech, kde
zalezi na vykonu podaném v konkrétni situaci, jako je hudba nebo sport, jsou
nejdirektivnéjsi; rodice déti v oblasti vizudlniho uméni jsou nejméné direktivni; rodice
déti vynikajicich v akademickych disciplinach se nachazeji nékde uprostied (Bloom,
1985). Ma-li dité uspét v oblasti, kde se vyZaduje podavani vykonl v konkrétni situaci,
musi se od raného véku podrobit pfisnému tréninku; ani ty nejnadanéjsi déti nékdy
nemusi mit chut’ dodrzovat takto prisny reZim, pokud je k tomu nevede direktivni rodic,
ktery trva na tom, aby travily spoustu €asu cvicenim. Rodiny s détmi nadanymi vytvarné
mohou byt nejméné direktivni z toho diivodu, Ze nase kultura prisuzuje postaveni umélce

jen malou hodnotu.

Rodice nadanych déti poskytuji svym détem vétSi miru nezavislosti, nez je obvyklé
(Colangelo a Dettman, 1983; Karnes, Schwedel a Steinberg, 1984; Terman a Oden, 1947).
Nevime vSak, zda poskytovani nezavislosti vede kvysokym vykonim, nebo zda
rozpoznani nadani u ditéte vede k tomu, Ze je mu poskytnuta nezavislost. Je také mozné,
Ze nadané déti se vyznacuji mimoradné silnou vili a cilevédomosti, a nezavislost tedy

vyZaduji.

Nadané déti, které vyruastaji v ,komplexnich“ rodinach - takovych, ve kterych se stimulace
kombinuje s citlivou péci apozornosti - jsou Stastnéjsi, bystrejsi, zaujatéjsi a vice
zaméfrené na dosaZeni cile nez nadané déti, které vyristaji v rodinach, kde je pritomny
pouze jeden nebo zadny ztéchto znakl (Csikszentmihalyi a kol., 1993). Nadané déti
z komplexnich rodin udavaji, Ze castéji zazivaji stavy ,flow“ a pocity nabiti vysokou
energii, aucitelé tyto déti hodnoti jako originadlni, nezavislé a dosahujici vysledki
odpovidajicich jejich potencialu. Mladi lidé, kteri se prestali zajimat o oblasti, v nichZ
vynikali, uvadéli, Ze bud’" méli prili§ direktivni rodice, nebo rodice, kteii se o né malo

4

zajimali. Nevime vsak, jestli kombinace stimulace s citlivou a pozornou péci zplisobuje, Ze
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se déti i nadale vénuji oboru svého nadani, protoZe nevime, jestli rodice reaguji na dité

nebo dité na rodice.

Diisledky pro vzdélavani a vychovu déti

vz

Vyzkumy inspirované hypotézou povazujici citlivou péci za zakladni pri¢inu nadani
neprokazaly, Ze nadani je vysledkem tvrdé prace a intenzivniho cviceni nebo Ze jakykoliv
typ rodinného prostredi dava vzniknout nadani. Vyzkumy, které jsme takto pravé
zhodnotili, maji nicméné vyznam pro péCi o nadani. Aby bylo jasno, Zadny vyzkum
neprokazal, Ze tvrda prace, vytrvalost acviceni samy o sobé dostatecné vysvétluji
existenci nadani. Ukazalo se ale, Ze tyto vlastnosti jsou nutné pro dosahovani vynikajicich
vysledkli, protoZze nemdame 7Zadné zdokumentované piipady vynikajicich vysledkd,
kterych bylo dosaZeno bez dlouhého cviceni ¢i tréninku, a naopak je mnoho pripadd, které

ukazuji na vztah mezi vynikajicimi vysledky a cvi¢enim.

Skoly arodice by tedy méli zastavat a utvaret vysoka ocekavani, maji-li nadané déti
naplnit svilij potenciadl. Americké Skoly vSak priliS Casto nepredstavuji pro své zaky
dostate¢nou vyzvu. Mezinarodni srovnani ukazuji, Ze americké déti bez ohledu na troven
svych schopnosti vykazuji horsi vysledky nez srovnatelné staii Zaci ve vétSiné evropskych
a vychodoasijskych zemi (Mullis a kol., 1998). Propast mezi americkymi a ostatnimi zaky
je nejvyraznéjsi v pripadé zaki s nejvysSimi drovnémi schopnosti. Podle Siroce citované
vladni zpravy asi polovina zjednoho procenta naSich nejnadanéjSich Zak dosahuje

vysledky pod drovni svych schopnosti (Ross, 1993).

Jakékoli reSeni v oblasti vzdélavani nadanych by se mélo provadét v kontextu vzdélavaci
reformy tykajici se vSech Zakli (Winner, 1996a, 1996b, 1997a). Standardy a oCekavani
jsou prilis nizké nejenom v pripadé nadanych Zak, jsou piilis nizké i pro ostatni nase
zaky. Kdyby byly nase Skoly stejné narocné, jako jsou Skoly vzapadni Evropé ave
vychodni Asii, predstavovaly by primérenou vyzvu pro mnoho nasich mirné nadanych
7ak, ktefi se v soucasnosti nudi, nevnimaji a dosahuji vysledkli neodpovidajicich jejich

schopnostem. Ti, kterym by ani to nestacilo, by méli mit moZnost navstévovat v oblasti
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svého nadani kurzy pro pokrocilé. Takové tridy pro pokrocilé existuji na stirednich Skolach

(napft. ve formé tzv. advanced placement!), mély by byt ale dostupné na vSech trovnich.

Skoly nejsou jedinymi ¢initeli, které by mély vést nadané déti k vysokym standarddim.
Zasadni roli hraji také rodice. Rodice se velmi Casto obavaji vyvijet na déti priliSny tlak.
Boji se, Ze déti pripravi o normalni détstvi, budou-li vyZadovat, aby se prili§ snaZily,
a misto toho jim ponechaji neomezeny pristup k televizi, videohram, ndkupnim centrtim
apodobné (Damon, 1995). Mnoho nadanych déti ma zajisté tak silnou motivaci, Ze se
vénuji oblasti svého talentu nebo schopnosti, at' uzje k tomu rodice nuti, nebo ne. Nevime
vsak, kolik dalsich déti s vysokym potencidlem nikdy nerozvine své schopnosti, protoze
pfed né nejsou postaveny dostatecné vyzvy a misto toho jsou lapeni mocnou silou

vrstevnické kultury, ktera veli vyhybat se praci a byt jako vSichni ostatni.

Podobné - jakkoli nemiiZzeme usuzovat, Ze urcity typ rodiny miiZe vytvorit nadané dité -
vysledky korela¢nich studii Csikszentmihalyiho akol. (1993) zretelné naznacuji, Ze
v pripadé ditéte s vysokym potencidlem se pri urcitych typech rodinnych konstelaci
podari s vétsi pravdépodobnosti nadani udrZet a pe¢ovat o néj. PrestoZe neni prokazano,
Ze komplexni rodiny, které kombinuji citlivou péci se stimulaci, kauzdlné podminuji
udrZeni arozvoj nadani, neni také zaroven prokazano, Ze je nepodmirnuji. Pokud
nebudeme mit dikazy, které by svédcily otom, Ze rodinné prostiedi nema Zadnou
kauzalni roli, zda se byt rozumné apelovat na rodiny, aby se snaZily kombinovat dvé vyse
zminéné charakteristiky nejCastéji spojované snadanymi mladymi lidmi, kteri se

neprestavaji angaZovat v oblasti, pro niz maji mimoradné schopnosti.
Motivacni aspekty nadani

Nadané déti maji hlubokou vnitini motivaci k tomu, aby vynikaly v oblasti, pro kterou
maji schopnosti, ajejich vnitfni energie dosahuje témér aZ manické drovné (Winner,
1996a, 1997b). Casto neni mozné takové déti odtrhnout od ¢innosti v oblasti jejich nadani,
at uZ pri nich pouzivaji hudebni nastroj, pocitac, skicar nebo ucebnici matematiky. Tyto
déti maji obrovsky zajem o obor, pro néjZ maji vysoké schopnosti, a dokazi se tak

intenzivné zamérit na praci v tomto oboru, Ze ztraceji pojem o okolnim svété. Kombinuji

! Jedna o kurzy (zejména v americkém $kolstvi), v nichZ nadani Zaci studuji latku, kterd je standardné vyu¢ovana
az ve vyssich rocnicich, nebo dokonce az na vyssim stupni vzdélavani (napf. stfedoskolaci absolvuji dvodni kurzy
vysokoskolské matematiky apod.) — pozn. prekl.
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nutkavé zaujeti se schopnosti se v dané oblasti snadno ucit. Pokud do toho nezasahnou
spolecenské a emocni faktory, vede takova kombinace k vynikajicim vysledkim. Toto

vnitini puzeni je nedilnou soucasti vyjimec¢ného vrozeného nadani.

Tato ,zbésila touha dosahnout mistrovstvi“ charakterizuje déti, které tradi¢né
oznacCujeme jako nadané: déti s vysokym IQ, které exceluji ve Skole. Charakterizuje také
déti, které tradi¢né oznacujeme jako talentované, tedy déti, které vynikaji v hudbé, uméni

¢i sportu.

Rozdil v terminologii mezi nadanymi a talentovanymi vzbuzuje dojem, Ze existuji dva
podtypy déti, ale takové déleni nema zadny zaklad. At se jedna o jakoukoli oblast, nadané
nebo talentované déti vykazuji zbésilou touhu dosahnout mistrovstvi: hudebné nadané
déti dobrovolné travi hodiny u svého nastroje, vytvarné nadané déti kresli, kdykoli je jim
to umozZnéno, stejné jako matematicky nadané déti travi cas reSenim existujicich

problémi a objevovanim novych (Winner, 1996a, 1997b).

Toto intenzivni puzeni, které je charakteristické pro nadané déti, by mélo byt rozpoznano,
oceniovano a kultivovano, a nikoli potlacovano. Pokud pro déti neni dostatecnou vyzvou
Skola, coZz se nadanym détem tak Casto stava, ztraceji nékdy motivaci a nedosahuji

7

vysledkd, pro které maji schopnosti. Kdyz se rodice a Skoly pokouseji donutit cilevédomé,
nécim zaujaté déti, aby byly vSestranné tak, Ze omezi aktivity v oblasti, pro kterou maji
vysoké schopnosti, a nuti je travit ¢as ,normalnéjsSimi“ ¢innostmi, mohou zadusit jejich
usilf a nadseni. VSem détem, nejenom tém nadanym, by se dostalo lepsiho vzdélani, kdyby
se ucitelé snazili prijit na to, co jednotlivé Zaky motivuje a vzrusuje, a pak by tuto energii

vyuzili pro ucenti.

Spolecensky a emocni zivot nadanych déti

Seriézni vyzkum nadani zacal na pocatku 20. stoleti, kdy Lewis Terman zahdjil rozsahlou
longitudinalni studii vice neZ 1 500 déti s vysokym IQ. Prvni dil publikace o této skupiné
vySel v roce 1925 (Terman, 1925), nasledna studie po 40 letech vysla v roce 1968 (Oden,
1968) asvazek popisujici jeSté Zijici ucCastniky, vté dobé jiZ osmdesatileté, vySel
vroce 1995 (Holahan a Sears, 1995). Termanovym cilem bylo vyvratit mytus, Ze nadané
déti jsou neprizplisobivé a suzované emocnimi problémy. Terman se pokusil vyuZit sva

zjisténi, aby ukazal, Ze iCastnici jeho studie, FeCeno jeho slovy ,prevySovali nevybrané déti
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fyzicky, dobrym zdravim a spolecenskou prizplisobivosti; [a] vyznacCovali se vysoce
moralnimi postoji, tak jak byly mérené prostiednictvim testli charakteru zaloZenych na

posuzovani rysi“ (Subotnik a Arnold, 1994, s. 17-18).

Abychom pochopili, jak Terman doSel k tomuto zavéru, je nutné védét, jak byly déti pro
tuto studii vybirany. Nejprve nejbystiejsi a také nejmladsi déti ze svych trid nominovali
ucitelé. Nominovani Zaci, kteri dosahli v testech inteligence skért spadajicich mezi jedno
procento nejlepSich v ramci své skoly, byli zarazeni do studie. Pro Zaky zakladnich Skol to
znamenalo dosahnout minimalné 140 bodt ve Stanford-Binetové testu inteligence; pro
stiredoSkoldky dosaZeni skoru, ktery jim zajistil umisténi vramci jednoho procenta
nejlepsich v Termanové skupinovém testu mentalnich schopnosti. Osobnost a socialni
a emoc¢ni adaptabilita se stanovily na zakladé vyjadieni ucitelti, ktefi posuzovali Zaky na
nékolika raznych skalach. Ucitelé mohli snadno podlehnout hal6 efektu a povazovat zaky,
které vybrali jako nadané, za vSeobecné lepsi ve vSech ohledech. Navic skoro tretina
Termanem vybranych zaki pochazela ze stredostavovskych rodin, vnichZ rodice

vétSinou pracovali duSevné, takZe nadani mohlo byt zaménéno za spoleCenské postaveni.

Dalsi z ranych vyzkumnikl v oboru nadanych déti, Leta Hollingworthov3, tvrdila, Ze déti
s velmi vysokym IQ (nad 180) maji zvlastni socialni a emocni problémy (Hollingworth,
1942).V novéjsi studii_se odhaduje, Ze mnozstvi socidlnich a emoc¢nich problémd, kterymi
trpi studijné vysoce nadané déti, je asi dvakrat vétSi nez u déti, které nejsou nadané,
pricemz tyto problémy ma asi Ctvrtina takovych déti (Janos a Robinson, 1985). Extrémni
uroven nadani vede k izolaci. TakZe v mladSim Skolnim véku mohou mit vysoce nadané
déti snahu svoje schopnosti skryvat v nadéji, Ze se tak stanou oblibenéjsimi. Studijné
nadana dévcata maji vétsi tendenci k takovému chovani neZ chlapci a tyto divky také
Castéji uvadeéji stavy deprese, nizké sebevédomi a vice psychosomatickych symptomt nez

nadani chlapci (Gross, 1993).

Adolescenti talentovani v oblasti hudby, vizualntho uméni ave sportu maji stejné
mnoZstvi problémi se svymi vrstevniky jako studijné nadani Zaci (Csikszentmihalyi a kol.,
1993). Tito adolescenti se projevili jako socidlné a emoc¢né atypicti v mnoha ohledech:

jsou velmi motivovani, nekonformni a mysli nezavisle.
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Déti nadané ve vSech oblastech maji sklon k introverzi. Travi vice casu o samoté neZ bézni
adolescenti. Podnéty si spiSe zajisti samy, nez aby je ziskavaly od jinych a daleko castéji
nez jini lidé uvadéji, Ze maji rady samotu (Csikszentmihalyi a kol., 1993). Nadané déti jsou
samotarské nejen proto, Ze maji bohaty vnitini Zivot, ale také proto, Ze samota je
predpokladem rozvoje jejich talentu. Zatimco obycejné déti prijdou domi ze Skoly a hraji
si, nadané déti prijdou domi ze Skoly a tési se, Ze budou malovat, hrat na hudebni nastroj,

resit matematické priklady, ¢ist nebo psat.

PrestoZe nadané déti maji ve srovnani s ostatnimi samotu radéji, nadani adolescenti
zaroven uvadéji, Ze jsou radéji s ostatnimi spiSe neZ sami (Csikszentmihalyi a kol., 1993).
TakZe ikdyZ jim samota prinasi vic neZ jinym détem, presto touzi po kontaktu

s vrstevniky. Pro tyto atypické déti je téZké najit si kamarady se stejnym zaloZenim.

Touha po stejné zaloZenych kamaradech je jednim z nejsilnéjsich argumentii ve prospéch
umist'ovani nadanych déti do pokrocilych ttid. Pokrocilé tridy pro nadané Zaky témeér
neexistuji na prvnim stupni zakladnich skol, nejsou ¢asté na druhém stupni a jsou bézné
na stredoSkolské urovni. Takové prileZitosti nabizeji vybérové tridy (angl. honors
classes), tridy pracujici v modelu ,advanced placement” a kurzy na univerzitni Grovni.
Protoze meta-analyzy vyzkumnych studii ukazuji, Ze roziazovani podle schopnosti Zakiim
pomaha studijné a neposkozuje je socialné (Kulik a Kulik, 1997), mély by Skoly zvySovat
svou nabidku pokrocilych kurzli a poskytovat takové kurzy i na drovni prvniho stupné
zékladni $koly. Skoly vsak dnes prili§ ¢asto upoustéji od takovych nabidek ve jménu

rovnostarstvi.

Pokrocilé kurzy existuji také jako letni nebo vikendové programy na mnoha univerzitach
po celé zemi (Stanley, 1988). Od roku 1979 se vice nez 100 000 zaki zdcastnilo po celé
zemi takovych programi, které nyni porada Institut pro akademicky riist mladeze
(Institute for the Academic Advancement of Youth) na Univerzité Johna Hopkinse (Johns
Hopkins University, 1999). Zci jsou vybirani na zakladé vysokého skéru v testu SAT
(Scholastic Aptitude Test) nebo ACT (American College Testing), kterého v nékterych
piipadech dosahli jiz na prvnim stupni zakladni $koly. (Zaci se rovnéz uélastni
kazdoroCnich regionadlnich kol vyhledavani talentli zaloZenych na stejném modelu.
V nékterych ztéchto vyhledavani jsou Zaci aZz po druhou tfidu testovani pomoci

zjednodusenych verzi testd SAT nebo ACT.) ZAci se téastni kurzd v oboru, ve kterém
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vynikaji, atuto zkuSenost povazuji za velmi pozitivni, zvlaSté proto, Ze po setkani
s podobné nastavenymi vrstevniky se citi méné izolovani (Benbow a Lubinski, 1997;
Enersen, 1993). V soucasné dobé existuje asi tucet rezidenc¢nich stdtem podporovanych
stiednich Skol pro nadané a stejny pocet rezidencnich programili nabizejicich drivéjsi
nastup na vysokou S$kolu; ty umoznuji velmi nadanym Zakiim, aby se dostali do

spolec¢nosti stejné nadanych vrstevnikl (Boothe, Sethna a Stanley, v tisku).

Kognitivni profily nadanych a zazra¢nych déti

Psychologové obvykle stanovuji studijni nadani pomoci testu 1Q, ktery poskytuje jak skory
jednotlivych subtestti, tak i celkové, globalni Cislo. Déti jsou vétSinou povazovany za
nadané, jestliZe je jejich celkovy skor vyssi nez néjaka arbitrarné stanovena hranice (¢asto
130). Predpokladem, ze kterého vychazi pouZzivani globalniho skéru, je to, Ze studijné
nadani Zaci jsou obvykle nadani ve vSech predmétech. Nékteré déti tuto domnénku
perfektné potvrzuji tim, Ze vykazuji nadani ve Cteni, v matematice i v logicko-analytickém
mysleni. Takové déti jsou tzv. symbolicky nadané (angl. notationally gifted), jsou schopné

rychle zvladnout dva rlizné typy symbolickych zaznami, které maji ve Skole svou vahu:

jazyk a ¢isla.

[ kdyZz déti nadané ve vSech smérech urcité existuji, velké mnoZstvi dalSich studijné
nadanych déti predstavuje mnohem méné vyvazeny obraz: nepomér mezi jazykovymi
amatematickymi schopnostmi se zda byt pravidlem, nikoli vyjimkou. Mnozi
z Termanovych ucastnikl byli zdatnéjsi a vice zaujati bud’ ve ¢teni, nebo v matematice.
Terman vsak tvrdil, Ze nepomeér v jednotlivych schopnostech mezi nadanymi neni o nic
vyraznéjsi neZ stejny nepomér u bézné populace: ,Jednostrannost casné vyspélych déti je

mytem.” (Terman, 1925, s. 339).

Novéjsi vyzkum naznacuje, Ze se Terman mylil. Provadi-li se diagnostika pomoci
obtiZnych testi, které nejsou zatiZeny nizkymi stropy, vykazuji studijné nadané déti casto
rozkolisané profily a nadani v jedné oblasti vzdélavani neimplikuje nadani v jiné oblasti.
Detterman a Daniel (1989) napriklad zjistili, Ze ¢im vyssi je 1Q, tim niZsi je korelace mezi
jednotlivymi subtesty daného inteligenc¢niho testu. TakZe je béZnéjsi setkat se s mnohem
vy$Simi matematickymi nez verbalnimi schopnostmi u jedince s vysokym IQ neZ u jedince

snizkym [Q. Wilkinson (1993) wuvadi vyrazné diskrepance mezi verbalnimi
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a performacnimi skéry v inteligencnich testech u déti s IQ 120 a vy$Sim. Achter, Lubinski
a Benbow (1996) v rozsahlé studii nadanych adolescentt zjistili, Ze u 42 % zaku, ktefi se
umistili v hornich 0,5 % v testu SAT, byly rozdily mezi matematickymi a verbalnimi skéry
SAT vétsi neZ jedna smérodatna odchylka, a v pripadé Zakil s celkovymi skéry v hornich
0,01 % jich mélo takto diferencovany profil 72 %. KdyZ byly do stejné rovnice pridany
osobni zdjmy jednotlivych déti, 82 %, respektive 94 % mélo diferencované profily.
Nékteré matematicky nadané déti identifikované v programu Studia matematicky nadané
mladeze (SMPY, Study of Mathematically Precocious Youth; Stanley, 1988) jsou
v matematice nadanéjsi neZ v oblasti verbalnich schopnosti, i kdyZ extrémni pripady
takovych diskrepanci nejsou typické (J. C. Stanley, osobni sdéleni, 7. ledna 1999). Pro dalsi
diikazy nevyrovnanosti ve schopnostech u nadanych viz Benbow a Minor (1990); Lewis

(1985); Mueller, Dash, Matheson a Short (1984); Silver a Clampit (1990).

Existence takové nevyrovnanosti neni prekvapiva, protoZe schopnosti, které jsou
zakladem matematického nadani, se vyrazné lisi od téch, které jsou zakladem verbalniho
nadani. Zakladem matematického, ale ne verbalniho nadani jsou prostorové schopnosti.
(Benbow a Minor, 1990; Benbow, Stanley, Kirk a Zonderman, 1983; Casey a Brabeck,
1989; Gardner, 1983; Hermelin a O'Connor, 1986; Krutetskii, 1976). Matematicky nadané
déti si mnohem snadnéji vybavuji informace numerické a prostorové nez jazykové,

zatimco u jazykové nadanych déti je tomu naopak (Dark a Benbow, 1991).

Rozkolisané profily jsou charakteristické také pro déti nadané v hudbé a vytvarném
uméni. Nadani pro hudbu nebo vytvarné nadani mize existovat soubézné s primérnym
nebo i podpriimérnym IQ. Korelace mezi hudebnim naddnim a IQ jsou pozitivni, ale nizké:
nadpriimérné 1Q nijak zvlast nepredikuje hudebni nadani. Stejné tak velké hudebni
nadani neznamena nutné vysoké I1Q (Shuter-Dyson, 1982). Existence ,hudebnich savanti“
- jedinci, ktefi jsou retardovani a autisticti, ale soucasné maji vyjimecné hudebni
schopnosti, zietelné dokazuje, Ze vysoké 1Q neni nutnou soucasti hudebniho nadani

(Miller, 1999; Treffert, 1989).

Piesto hudebné nadané déti vétSinou dobte prospivaji ve skole (Csikszentmihalyi a kol.,
1993). Jednim z moZnych vysvétleni pro tato vzajemné rozporna zjisténi je, Ze vSechny
nase védomosti o vztahu mezi hudbou, IQ a studijnimi schopnostmi pochazeji z vyzkum

déti, které navstévuji lekce vazné hudby. Tyto déti pravdépodobné maji vzdélané rodice,
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ktefi poskytuji podnétné rodinné prostredi. Navic se tyto déti pravidelné uci ¢ist hudbu
a cvicit na nastroj, coZ jsou dvé ¢innosti, které se mohou prenaset i do Skolnich vykoni.
To, zda déti, které provozuji rebelskou, antiautoritafskou hudbu (rock, rap, atd.) a které
nectou zapis hudby, maji také dobré vysledky ve Skole, nebylo zkoumano, ja se ale

domnivam, Ze takové déti v aktivitach spojenych se Skolou nevynikaji.

Vytvarné a sportovné nadanym détem obvykle na skolnich vysledcich nezaleZi, pricemz
tém vytvarné nadanym na nich zalezi méné neZ sportovné nadanym (Csikszentmihalyi
a kol,, 1993). Autisté, kter{ vynikaji v kresleni, poskytuji jasné diikazy o moZné disociaci

mezi nadanim ve vytvarném uméni a I1Q (Miller, 1999; Treffert, 1989).

Nadani ve vizualné-prostorové oblasti ssebou miiZe prinaSet jazykové podminénou
poruchu uceni. Nadané déti mohou v nékterych skolnich oblastech vykazovat primérné
vysledky. Jiné jsou nadané vjedné oblasti a maji poruchy uceni vjiné. Davis a Rimm
(1985) odhadovali, Ze zhruba 120 000 az 180 000 americkych Skoldkii je nadanych
asoucasné se potyka s poruchami uceni. Nedavna studie, kterou provedli Reis, Neu
a McGuire (1995), zjistila, Ze u vSech akademicky nadanych studentii s poruchami uceni
ve vyukovém programu University of Connecticut byla porucha uceni jazykové
podminéna. Neni rozhodné neobvyklé setkavat se s détmi s vysokym IQ, ktefi jsou také

dyslektiky.

V nedavné minulosti se také vyskytla tvrzeni, Ze dyslexii ¢asto provazi nadani ve vizualné-
prostorové oblasti, coZ je nazor, ktery je vsouladu steorii Geschwinda a Galaburdy
(1987) o patologii superiority, ave prospéch této spojitosti mluvi také mnoho
neovérenych anekdotickych svédectvi (Galaburda a Kemper, 1979; Rimland a Fein, 1988;
Sano, 1918; West, 1991). Ve shodé s tvrzenim o tomto vztahu je i zjiSténi, Ze mezi umélci
je disproporc¢né vice dyslektikli nez v bézné populaci (Winner a Casey, 1993; Winner
akol, 1991). RovnéZz Bloomova zprava (1985), podle niz Zadny zdvaceti svétové
proslulych matematiki, které Bloom zahrnul do svého vyzkumu, se nenaucil ¢ist pred
zacatkem Skolni dochazky (prestoze vétSina studijné nadanych déti v té dobé uz ¢ist umi)
a Sest z nich mélo se ¢tenim potiZe, je v souladu s témito tvrzenimi. Retrospektivni studie
vynalezcii (o kterych se predpokladd, Ze jsou to jedinci svysoce rozvinutymi
mechanickymi a prostorovymi vlohami) ukazala, Ze jako déti tito jedinci zapasili se ¢tenim

a psanim (Colangelo a kol., 1993). RovnéZ u déti, které zacaly pozdé mluvit, bylo zjisténo,
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Ze maji velmi rozvinuté prostorové schopnosti a Ze maji piibuzné v prostorové narocnych

povolanich, jako je naptiklad strojirenstvi (Sowell, 1998).

[ pres tato velmi zajimava zjiSténi vSak systematické studie prostorovych schopnosti
u dyslektikli prinesly smiSené avzajemné rozporné nalezy (piehled viz von Karolyi,
1998a). Jedinci s dyslexii nevykazuji Zddnou prevahu v fadé prostorovych ukold, véetné
prostorové vizualizace, mentalni rotace, prostorové pameéti, vizualniho skenovani
a prostorové orientace (Malinsky a Winner, 1999; Winner a kol., 1999; vyjimku uvadi von

Karolyi, 1998b, 1999).

7

Vzdélavaci programy pro studijné nadané, které jako kritérium prijeti stanovuji celkové
skéry v IQ testu, pravdépodobné nezatadi déti, jejichZ nadani je nerovnhomeérné. Prijimani
na zakladé celkového skdéru samoziejmé znamend, Ze na matematicky nadané déti se
pohliZi stejné jako na déti nadané verbalné. Bylo by daleko smysluplnéjsi prijimat déti do
specidlnich programt, které jsou Sité na miru pro oblast, ve které jsou nadané (Stanley

a Benbow, 1986).

Ackoliv toho naSe Skoly pro studijné nadané zaky délaji malo, protoZe osoby vytvarejici
kurikulum casto trvaji na tom, Ze vSechny déti jsou nadané, aproto Zadné znich
nepotiebuji néjaké zvlastni tridy, pro hudebné a vytvarné nadané déti toho nase Skoly
délaji jeSté méné. Predpoklada se, Ze Skoly pecuji o studijni, a nikoli umélecké nebo
hudebni schopnosti. U déti, které vynikaji v néjaké formé uméni, se pocitd s mimoskolnim
vzdélavanim. To plati hlavné pro hudbu, zatimco déti nadané vytvarné budou
pravdépodobné experimentovat ve svém volném c¢ase v oblasti svého talentu a nedostane
se jim tedy formalniho vzdélani mimo Skolu, pokud se nerozhodnou navstévovat néjakou

s 7

$kolu s uméleckym zaméfenim. Skoly by mély nabizet diikladné a pokro¢ilé vzdélavani
vuméni stejné jako vakademickych predmétech, aby se nadané déti mohly v uméni
zdokonalovat aaby se sjejich talentem zachazelo stejné vazné jako se studijnimi

schopnostmi.
Konce nadani

Jsou prinejmensim tii pojeti, jak nahliZet na konce nadani: (a) nejpozitivnéjsi zakonceni

détského nadani, (b) konec ¢i ztrata nadani v dospélosti, (c) vysledky nebo cile, které by
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podle nasSich ocekavani mély nadané déti naplnit. V nasledujicich odstavcich se budu

postupné zabyvat kazdym z nich.

KdyZ nadadni vyusti do velké kreativity

NejlepSim moZnym cilem détského nadani je nepochybné kreativita ve smyslu inovaci
pretvarejicich danou oblast (coZ zde oznacuji za velkou kreativitu ¢i kreativitu s velkym
K; big-C creativity). Termanovy déti se obvykle staly odborniky v néjakém zavedeném
oboru (napf. medicina, pravo, byznys, akademicka sféra). [ kdyZ mozna vykazovaly
projevy ,malé kreativity” (napt. prichazely s inovativnimi piistupy k problémim), nestali
se z nich velci tvilirci. To znamena, Ze ani nevytvotily novy obor, ani neptinesly revolu¢ni
zmény do existujictho oboru. DosaZeni mistrovské irovné (angl. expertise) jako cilového
bodu nadani by se vSak nemélo lehkomyslné znevazovat. Spolecnost experty potiebuje
anemlZeme ocCekavat ani doufat, Ze se vSechny zazra¢né déti stanou tviirci. Mnoho

nadanych déti vyroste a stanou se spokojenymi a vyrovnanymi odborniky ve svém oboru.

Pouze zlomek nadanych déti se nakonec stane dospélymi tvirci, ktefi prijdou s nécim
revolu¢nim. Ti potom musi prodélat bolestny prechod od détské vyjimecnosti (dité, které
se uci rychle a bez velkého usili v néjaké etablované oblasti) k dospélému tviirci (osoba,

ktera rozrusi a zdsadné pretvori néjakou oblast; Gardner, 1993a, 1993b; Simonton, 1977).

Neprekvapuje, Ze z vétSiny nadanych déti, dokonce ani z vétSiny zazracnych déti se
nakonec dospéli tvilirci nestanou. VSechny malé déti, at' uz jsou nadané nebo obycejné,
mysli divergentné a oddavaji se fantazijni hie (srov. Richards, 1996, ktery pojednava
o divergentnim mysleni u obycejnych déti). Nicméné tento typ univerzalniho kreativniho
mysSleni je znacné odliSny od velké kreativity, ktera je nezbytna pro pretvareni néjaké
oblasti. Jedinci, ktefi jsou kreativni vtomto velkém smyslu, maji osobnostni strukturu,
ktera se liSi od osobnostni struktury typického nadaného (i nenadaného) ditéte: jsou
nepoddajni, maji touhu zménit status quo a Casto v détstvi zazivali stres atraumata
(Gardner, 1993a; M. G. Goertzel, Goertzel a Goertzel, 1978; V. Goertzel a Goertzel, 1962;
Sulloway, 1996). Jejich rodiny jsou casto na hony vzdalené od komplexnich rodin
angazovanych nadanych adolescentii (Csikszentmihalyi akol, 1993). Nadproporc¢ni
vyskyt pripadli maniodepresivni psychdzy u kreativnich jedincli rovnéz naznacuje vztah

(i kdyZ ne nutné) mezi kreativitou a psychopatologii (Jamison, 1993; Ludwig, 1995).
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Kritickym bodem pro velmi nadané déti je prechod od ¢asné vyspélosti atechnické
dokonalosti ke schopnosti tviir¢ich inovaci ve smyslu velké kreativity. Uvazujme o velmi
odliSné situaci zazracného ditéte v akademické nebo umeélecké oblasti ve srovnani se
sportovnim zazrakem. Kariéra sportovce konci v relativné nizkém véku, protoZe diilezita
je fyzicka sila a mrstnost. Ve sportu také kreativita hraje daleko mensi roli neZ v uméni
nebo ve Skolnich predmétech, jako je napriklad matematika. Ve sportu neni nutny Zadny
pirechod od technické dokonalosti ke kreativni interpretaci. Pro sportovce predstavuje
technicka dokonalost vétsi cast pribéhu, ne-li pribéh cely. Naproti tomu v hudbé,
matematice, psani nebo vizualnim umeénti je pro zazracné dité situace mnohem sloZitéjsi.
Napriklad Sestileta divka s vysokym 1Q, ktera dokaZe z hlavy nasobit trojciferna isla nebo
resit rovnice, ziskava nadsSené uznani. Jako mlada dospéla vSak musi prijit s néjakym
novym zplisobem fesSeni nevyireSeného matematického problému nebo objevit néjaké
nové problémy ¢i neprobadané oblasti, chce-li v matematice zanechat svou stopu.
PrestoZe mlZe v oboru matematiky setrvat cely Zivot jako vynikajici ucitelka, ucetni,
inZenyrka ¢i profesorka matematiky, nestane se vtomto oboru tvirkyni. I kdyZ zcela
nevyklidi pole, nedosahne nejvyssiho stupné potencidlu, kterého nadané dité mize
dosahnout - kreativity s velkym K. Vuméni a hudbé je situace stejna. Zazracné dité je

zboZnovano pro svou technickou dokonalost, ale jestliZe nejde za technickou dokonalost

dal az k originalité, upadne do zapomnéni.

Je mnoho divodi, proc¢ se zazracnym détem nedari stat se kreativnimi tviirci s velkym K.
Dva jsou nevyhnutelné, ale dva miZeme ovlivnit, a tak pro nas predstavuji vyzvu zménit

zplsob péce o zazracné déti, abychom jim mohli pomoci tento prechod zvladnout.

Jeden nevyhnutelny diivod je ten, Ze hrdlo je priliS izké. Na vrcholu prosté neni dost mista,
aby se vSechny zazracné déti staly tvilrci. TakZe nevyhnutelné vypadnou ti, kteri
neprojdou vyrazovacim kolem. V kterémkoli oboru by nastal chaos, kdyby v ném piisobilo

tolik tvorivych dospélych inovatord, kolik je zadzracnych déti.

Druhy nevyhnutelny divod je, Ze dovednost byt zdzracnym ditétem neni totéZ co
schopnost byt tvorivy ve smyslu velké kreativity. Zazracné dité je nékdo, kdo snadno
arychle dokonale zvladne uZ etablovany obor. Tvirce je nékdo, kdo obor proménuje.
Osobnost avile jsou klicové faktory pro to stat se inovatorem a zpulsobit revoluci

v urcitém oboru. Tviirci maji touhu provadét vyrazné zmény. Jsou neklidni, nepoddajni
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a nespokojeni se stavem véci (Csikszentmihalyi, 1996; Gardner, 1993a; Simonton, 1994;
Sulloway, 1996). Jsou odvazni (srov. Gruberovo pojednani o Darwinové odvaze z roku
1981) anezavisli (Albert a Runco, 1986). Jsou schopni zvladat soucasné mnoZstvi
vzajemné propojenych projektil azapojuji se do toho, co Gruber (1981) nazyva ,sit

podnikani“ (angl. network of enterprise; s. 105).

Z téchto dvou diivodli bychom nikdy neméli ocekavat, Ze se ze zadzra¢ného ditéte stane

tvirce. Ti, kteri tento piechod zvladnou, predstavuji vyjimku, nikoli pravidlo.

KdyZ nadadni kon¢i

Jednim zdlvodi, které nejsou nevyhnutelné, pro¢ se zazratnym détem nepodaii
zvladnout prechod, je to, Ze ve svém dosaZeném mistrovstvi zamrzli. To je obzvlasté
problém téch, jejichZ prace se stala verejné znamou, prinesla jim slavu, jak je tomu
napriklad u hudebnikd, maliiG nebo déti, které se staly znamé jako ,,whiz kids“ - jde o déti,

7

které v nécem mimoradné vynikly ve velmi raném véku. Mistrovské zvladnuti urcité
¢innosti ¢i oboru jim jako zazracnym détem prineslo slavu a zbozZinovani. Je potom tézké
odpoutat se od dosaZeného mistrovstvi a podstoupit riznda rizika nutna pro to, aby se

Clovék stal kreativnim.

Druhy nikoli nevyhnutelny divod, pro¢ nékteri, ktefi maji potencial pirechod zvladnout,
ho nezvladnou, je to, Ze jejich rodice, ucitelé a trenéri na né vyvijeli tak intenzivni tlak, Ze
ztratili vnitini motivaci (Elkind, 1981; Winner, 1996a). V puberté se za¢nou ptat: ,Pro
koho to délam?“ Je-li odpovédi, Ze sviij talent vyuzivaji pro rodi¢e nebo pro ucitele a ne
sami pro sebe, mohou se rozhodnout, Ze uZ nechtéji pokracovat askonci (srov.
Bamberger, 1986). Pripad Williama Jamese Sidise, v détstvi zdzratcného matematika,
kterého jeho otec netiprosné nutil k vykoniim, je jen jednim z mnoha podobnych pripadi

(Montour, 1977).

Tyto dva posledni piiklady nam ukazuji, co se miize stat, kdyZ spolecnost v kombinaci
s chamtivosti zvitézi nad prirozenosti a udusi ji. Rodice, ucitelé a psychologové maji
vSichni povinnost citlivé o zazracné déti pecovat a vést je pri potencidlnim pirechodu od

dokonalosti ke schopnosti kreativné inovovat a pomoci jim vyhnout se ¢tyfem uskalim:
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1) Nebezpeci, Ze tlak na déti bude tak silny, Ze vnitini motivace a zbésila touha
dosahnout mistrovstvi, s kterymi tyto déti zacinaji, se zméni v baZeni po vnéjSim ocenéni

a slaveé.

2) Nebezpeci, Ze tlak bude tak silny, Ze tyto déti ziskaji pozdéji pocit, Ze prisly

o0 normalni détstvi.

3) Nebezpedi, Ze zazracné dité zamrzne v bezpecném, technicky dokonalém, ale
nikoli inovativnim zplisobu podavani vykonu, protoZe bylo doposud oceniovano praveé za

to, Ze to tak dobre umi.

4) Nebezpec¢i psychického zranéni zplisobeného padem zpozice slavného
zazracného ditéte, které dokaZe podavat dokonalé vykony, do stavu zapomenutého

dospélého, ktery nedokaZe nic vic nez podavat dokonalé vykony.
Konce (i cile, ke kterym by nadané déti mély byt smérovdny

V tomto ¢lanku ijinde (Winner, 1996a, 1996b, 1997a) jsem vyjadtila nazor, Ze bychom
méli poskytovat dalsi zdroje pro vzdélavani naSich nejschopnéjsich Zaki. Tradi¢ni
argument na podporu tohoto nazoru je utilitdrni. Tyto déti predstavuji nase narodni
bohatstvi a méli bychom je kultivovat, aby se staly nasimi budoucimi lidry a inovatory.
Existuje vsak i diivod, ktery nesouvisi s obecnou prospésnosti: musime se do toho pustit
kviili spokojenosti a duSevnimu zdravi nadanych zakd. Pro to, aby byli nadani Zaci
v emocni pohodé, potiebuji primétrené vyzvy. Jinak se nejenom nudi (coz miize vést
k tomu, Ze nedosahuji vysledkd, pro které maji potencial), ale jsou socidlné izolované
a citi, Ze jsou jini neZ vsichni ostatni. Skoly mohou vyjit vstiic pozadavkiim nadanych %4k,
aniz by porusovaly zasadu rovnosti. Skoly nemohou nabizet skute¢né rovné prileZitosti,
pokud neuznaji, Ze existuji rozdily v uceni, v€etné rozdili, které se tykaji zaki s vysokymi

schopnostmi.

JestliZe vSak naSe Skoly maji poskytovat specializované vzdélavani pro ty nejschopnéjsi,
tak se ti nejschopnéjsi musi naucit to spolecnosti, ktera jim zajiStuje nadstandardni
zdroje, vracet. Mohli bychom tedy tvrdit, Ze jednim z cilti nadani by méla byt sluzba. Dnes
se jednostranné klade dliraz na sebeaktualizaci samotného nadaného ditéte. Veskery

7 v

pedagogicky vyzkum zabyvajici se dopady rozirazovani zakl podle schopnosti, akcelerace,
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specidlnich hodin pro nadané atd. se zaméruje na jednu primarni otazku: zda u nadanych
namérime lepsi kognitivni a emoc¢ni vysledky, je-li jim poskytovano takové vzdélavani.
Zcela jiny diraz vidime na izraelské Akademii uméni a védy, coZ je Skola pro adolescenty,
na nizZ Zaci nejenom rozvijeji své schopnosti, ale i€astni se i obecné prospésné sluzby
a vyuZzivaji pri tom schopnosti, pro néZ maji nadani (Gardner, 1998). Moralni hodnoty
sluZzby, vraceni spolec¢nosti, ktera nadanym vénovala zvlastni zdroje, by se mély povazovat
za stejné diilezité jako hodnota seberealizace nadanych zak{. VSem détem by se méla

vStépovat hodnota sluzby a nadané déti nejsou vyjimkou.
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